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Puedes sumar 10 a un número sin contar.

¿Cuánto es 35 1 10?

Piensa en 35 como 3  
decenas y 5 unidades.

Considera el 10 como  
1 decena.

Suma �1 a las decenas:  
3 decenas 1  
1 decena 5 4 decenas 

Las unidades se quedan igual.

Por lo tanto, 35 1 10 5 45.

Usa operaciones básicas para  
sumar decenas.

¿Cuánto es 30 1 20?

Considera el 30 como 3 decenas.

Considera el 20 como 2 decenas.

Piensa en la operación básica: 3 1 2 5 5

Suma:

3 decenas
12 decenas

5 decenas

30
120

50

Por lo tanto, 30 1 20 5 50.

1.NBT.4, 1.NBT.51
Suma de 10

Puedes sumar 10 
con la cabeza. Suma 
1 a las decenas: Las 
unidades quedan 
iguales.

Las decenas son 
estas:

10    60
20    70
30    80
40    90
50

Decenas Unidades

�

Lección
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Lee cada problema. Marca con un círculo la letra de la respuesta correcta.

  1	 Halla el resultado.

	 A	 35	 C	 80

	 B	 53	 D	 90

  2	� Suma 10 a 67. ¿Cuál es el 
resultado?

	 A	 68

	 B	 77

	 C	 78

	 D	 80

  3	� Suma 10 1 40. ¿Cuál es la 
operación básica que puedes 
usar?

	 A	 1 1 4

	 B	 2 1 2

	 C	 2 1 3

	 D	 1 1 5

  4	 ¿Cuánto es 41 más 10?

	 A	 31

	 B	 42

	 C	 50

	 D	 51

  5	 ¿Cuánto es 20 1 20?

	 A	 22

	 B	 40

	 C	 42

	 D	 50

  6	 Suma: 74
110

	 A	 75

	 B	 80

	 C	 84

	 D	 90

¿Cuánto es 28 más 10?

A	 18	 B	 20	 C	 30	 D	 38

EJEMPLO

La respuesta correcta es D. Suma 10 a 28. Suma 1 a 
la posición de las decenas: 2 1 1 5 3. Las unidades 
quedan iguales. Por lo tanto, 28 más 10 es 38.

50
130
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Suma 60 1 20.

	 Respuesta ____________

Lee cada problema. Escribe tu respuesta.

EJEMPLO

Suma las decenas. Observa los números que hay 
en la posición de las decenas. Usa la operación básica 
6 1 2 5 8. Por lo tanto, 60 1 20 5 80.

  7	 ¿Cuánto es 54 más 10?

	 Respuesta ____________

  8	� Ian quiere sumar 40 1 50. ¿Cuál es la operación 
básica que puede usar?

	 Respuesta ________________________

  9	� Suki suma 33 1 20. Explica cómo puede hacerlo con 
la cabeza.

	 _________________________________________________________________________________

	 _________________________________________________________________________________

	 _________________________________________________________________________________

	 _________________________________________________________________________________
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10	� Parker tiene estos bloques. Los bloques representan 
dos números.

	 Parte A	� Escribe una oración de suma con los dos 
números. Halla el resultado.

		  Respuesta __________________________________

	 Parte B	� Parker suma otra columna de decena. 
¿Cuál es el resultado de la suma ahora? 
Explica cómo lo sabes.

	 _________________________________________________________________________________

	 _________________________________________________________________________________

	 _________________________________________________________________________________

	 _________________________________________________________________________________

Lee el problema. Escribe tu respuesta para cada parte.

Suma las 
decenas. ¿Qué 
operación básica 
puedes usar?

SP_FLM CCSS Gr1_ES.indd   55 9/22/11   1:49:42 PM


